CB : la médecine veille sur les articulations

Chaque jour de match, plongée dans les

coulisses. Aujourd'hui, éclairage sur
I'évolution des soins des problémes
articulaires.

« Si je m'étais fait opérer comme on le fait
maintenant, j'aurais pu jouer une ou deux
saisons supplémentaires. » Début des
années 90. Erman Kiinter, alors « pistolero »
du championnat turc, souffre du genou. Il
subit une intervention chirurgicale pour
réparer le cartilage. Mais finalement, la
douleur I'oblige a stopper sa carriére.L'actuel
coach de Cholet-basket aurait donc sans
doute preferé les conditions de travail du
basketteur des années 2000. Car aujourd'hui,
le suivi médical est bien plus poussé qu'a son
époque. « On mettait du chaud au lieu du
froid pour une entorse de la cheville, se
souvient Erman. Il n'y avait pas beaucoup
de kinés non plus. Les kinés, c¢'étaient les
joueurs ! »Ceux de Cholet-basket ont pu se

rendre compte récemment des évolutions
medicales. Leur visite au CHU de Nantes, au
service du professeur Norbert Passuti, leur
fut trés instructive. Chirurgien orthopédiste
au pole ostéo-articulaire, ce demier est en
outre intervenu avant le match face a
Villeurbanne dans le cadre d'une conférence

organisée par Cholet-basket et la [Fondation

de I'Avenir. Cet organisme oeuvre pour la
recherche médicale appliquée griace aux
dons. « Il vy a 10 ans, une lésion d'un
cartilage chez une personne igée entre 25
et 40 ans ennuyait. Nous ne pouvions pas
mettre une prothése a un patient aussi
jeune », explique le professeurMais «
depuis 5 ou 10 ans, nous avons des
techniques pour réparer le cartilage et
permettre la reprise du sport », poursuit-il.
Ces demieres années, de nouveaux matériaux
ont ainsi ét€¢ créés pour remplacer les os
apres, par exemple, une fracture. Aussi. le

patient peut devenir son propre donneur en
cultivant et en remplagant son cartilage. La
thérapie cellulaire, avec des greffes de
cellules de cartilage, est un autre procédé
beénefique. Les victimes de problémes
articulaires, sportifs ou non. peuvent étre
optimistes. Pratique. CB - Hyéres-Toulon,
ce soir (20 h) salle de la Meilleraie. Vente
de billets aujourd'hui : au Smash de 9 h 30 a
12 h, par téléphone au 02 41 58 30 30 ou 02
41 71 65 12 jusqu'a 16 h, aux guichets de la
salle a partir de 17 h 15.].D.



