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MALADIES CARDIOVASCULAIRES :
comment prévenir les risques ?

L es maladies cardiovasculaires sont pour une
majorité de personnes un sujet essentiel de
préoccupation, compte tenu des conséquences
graves. Ce sont des pathologies délicates a traiter
qui restent malheureusement souvent mortelles.
Certaines d'entre elles, comme U'AVC, sont aussi
la premiére cause de handicap en France, des
handicaps parfois lourds qui influent tres sérieu-
sement sur le quotidien des malades et de leur
entourage. Prévenir le risque cardiovasculaire,
c'est limiter la probabilité de développer un jour
ce type de maladie.

Prévention et prise en charge

Maladies du ceeur et de la circulation sanguine,
ces pathologies sont multiples : de l'infarctus
du myocarde a lartérite des membres inférieurs,
en passant par linsuffisance cardiaque ou
l'hypertension artérielle, sans oublier Lles
embolies pulmonaires ou les AVC responsables
a eux seuls de plus de 32 000 déces par an.

Si la prévention doit étre de mise pour réduire le
risque de déces, les progres réalisés ces dernieres
années dans le traitement des patients ont >>>

Des maladies
mortelles
et handicapantes

Notre mode de vie de plus en
plus sédentaire et

les tentations d'une alimentation

trop riche nous exposent

tous aux conséquences graves des
maladies cardiovasculaires. Notre

meilleure défense reste donc d'étre
attentifs a notre hygiene de vie.

Cependant, pouvoir prendre
efficacement en charge

des séquelles d’'un accident
vasculaire est un défi quotidien
pour les médecins.

Grace a votre soutien, les
chercheurs pourront améliorer
leurs connaissances de notre
systéme vasculaire et proposer
des solutions innovantes

pour prévenir, détecter et guérir
les troubles liés a un défaut

de circulation sanguine.

Mieux soigner les maladies
cardiovasculaires, c'est I'espoir de
vivre plus longtemps et

en meilleure santé.

s

Myriam Reuter-Bourret

Secrétaire générale '
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Accélérateur de progres médical
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>>> permis de faire reculer la mortalité liée
a ces maladies. La recherche poursuit
différentes pistes et mobilise des spécialités
variées ; citons notamment l'amélioration
des techniques chirurgicales, la réparation
tissulaire ou encore la thérapie cellulaire
reconstructive.

La microchirurgie au service
des artéres

Lorsque lon pense maladie cardiovascu-
laire, on imagine des opérations chirurgi-
cales lourdes et longues pour rétablir la
vascularisation (circulation et oxygénation
du sang), mais il existe aussi une « petite »
chirurgie des arteres.

Le docteur Isabelle Auquit-Auckbur
(Rouen) s'intéresse aux lésions isché-
miques des membres, qu'elle qualifie
d'« enjeu majeur de santé publique ». Les
ischémies, c'est-a-dire l'arrét de la circula-
tion sanguine dans une artere bouchée
ou abimée, qu'elles soient chroniques ou
aigués, ont des causes diverses : vascula-
rites, diabéte, amputations traumatiques
des doigts, etc. Mais elles peuvent
également survenir lors d'opérations
chirurgicales reconstructrices.

Ces lésions peuvent conduire a des handi-
caps neurologiques comme des hémiplé-
gies ou des amputations mutilantes et
nécessitent une prise en charge longue.

Intervention de microchirurgie reconstructrice réalisée par
I'équipe du Dr Auquit-Auckbur

Enfin, lischémie endommage, parfois de
maniere irréversible, les muscles.

Spécialiste de la microchirurgie de la main,
le docteur Auquit-Auckbur connait bien
les conséquences de ces lésions. Elle sait
gu'une intervention méme parfaitement
menée ne protege pas le patient d'un
postopératoire.

possible accident Le

La recherche sur des traceurs radioactifs s'accélére
pour s'adapter spécifiquement a certains organes, tissus,
processus physiologiques, etc. Le docteur Benjamin Guillet
(CHU Marseille) développe des nanoparticules pour suivre
le déploiement du systéme vasculaire et des tumeurs.

thérapeutiques

vers une de nouveaux vaisseaux san-

Nous créons un outil d'ima-
gerie composé a la fois délé-
ments radioactifs visibles a
Iimagerie et dagents de
vectorisation qui ciblent les
processus que l'on souhaite
mesurer dans lorganisme,
dans le cas présent l'an-
giogenése [formation du
systéeme vasculaire]. Notre
concept va bien au-dela
de la seule imagerie : ces
nanoparticules peuvent en
effet transporter des agents

cible précise. Et les agents
radioactifs pourraient étre
directement utilisés pour le
traitement des tumeurs.

Aujourd’hui, nous validons
notre concept dans l'isché-
mie critique des membres
inférieurs. Nous avons dé-
veloppé des nanoparticules
qui permettent de quantifier
avec une grande sensibilité
l'intensité de la fabrication

guins par imagerie TEP-CT.

Ainsi, une semaine apres
l'ischémie, nous imageons
'angiogenese tissulaire pen-
dant la phase de régénération
vasculaire du tissu Iésé.
Cest donc un outil d’évalua-
tion de la capacité du tissu
a se régénérer. Mais il peut
également étre utilisé pour
mesurer lefficacité des trai-
tements, notamment antian-
giogéniques.

© Laboratoire Auguit-Auckbur

chirurgien qui réalise des opérations
complexes comme l'anastomose des
artéres (recollage d'artéres sectionnées)
n'est pas a labri d'un risque de nécrose
quand les membres sont restés trop
longtemps non irrigués.

Pour pallier ces déficiences, les chirurgiens
recourent a des injections thérapeutiques
intraveineuses ou intramusculaires lors
de lopération de reperfusion des membres.
Mais les recherches du docteur Auquit-
Auckbur portent sur l'intérét thérapeutique
d'un traitement intra-artériel (thérapie
cellulaire régénérative) lors de la phase
ischémie/reperfusion.

Elle étudie également le temps maximal
d'ischémie avant reperfusion pour éviter
une nécrose irréversible. La maitrise de la
reperfusion des membres et, par voie de
conséquence, de la préservation de leurs
capacités fonctionnelles constituerait un
progres majeur dans nombre de patho-
logies cardiovasculaires ou amputations
traumatiques.

Eviter les complications
postopératoires

La question du maintien des fonctionnalités
des différents organes se pose également,
si ce n'est plus encore, pour les inter-
ventions chirurgicales lourdes. Lors des
opérations cardiaques notamment, >>>

© Laboratoire Tadié

Machine de circulation extra corporelle : elle prend le relais
du cceur pendant l'intervention
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>>> un systeme de dérivation est utilisé
pour oxygéner les tissus, en se substituant
au cceur. La circulation est reliée a une
machine extracorporelle qui assure aussi
une fonction de pompe et d'oxygénation.

Actuellement, pour ne pas géner le geste
chirurgical, la ventilation des poumons est
arrétée pendant l'opération. Cependant, la
question se pose de savoir si ce mode
opératoire est le bon sachant que l'arrét
de la ventilation peut causer des lésions
pulmonaires responsables de dysfonc-
tionnements respiratoires séveres apres
l'opération. Ces interventions chirurgi-
cales peuvent également entrainer des
anomalies du systéme immunitaire (et
donc des infections nosocomiales), des
probléemes inflammatoires, voire une
défaillance des organes.

LAVIE DE LA FONDATION

Des sportifs engagés aupres
de la Fondation de I'Avenir

Pourla 9®année consécutive, la Fondation
de L'Avenir et la Ligue Nationale de
Basket (LNB) se sont unies autour des
Journées de l'Avenir pour recueillir des
dons en faveur de la recherche médicales
appliquée.

Afin de sensibiliser un public jeune aux
besoins de la recherche, ce sont 36 matchs
de championnat de France qui ont été
placés sous l'égide de la Fondation de
U'Avenir du 3 avril au 5 mai. Les appels aux
dons ont été organisés afin de rappeler
que la recherche n'a de sens que si elle
est rapidement mise en ceuvre pour
mieux soigner et améliorer la qualité de
vie des malades.

Un hommage a Thierry Rupert

L'ensemble des dons récoltés est destiné a
soutenir des projets de recherche sur les
pathologies cardiaques. En hommage a
Thierry Rupert, basketteur international
francais décédé en 2013 d'un probleme
cardiaque, laLNB et la Fondation de l'Avenir
ont souhaité sensibiliser le public a ces
pathologies qui peuvent affecter chacun
d'entre nous.

Une collecte est réalisée aupres des spec-
tateurs les soirs de match sous des formes
diverses (tombola, euro supplémentaire
verseé par le public sur le prix de son billet,
etc.). Egalement, les clubs se sont engagés
arassembler plus de dons et arelayer plus

Pour mener sa recherche et démontrer le
bénéfice du maintien d'une ventilation
mécanique, le docteur Jean-Marc Tadié
(Rennes) va évaluer l'expression
biologique des marqueurs de l'immunité et
mesurer l'oxygénation sanguine aprés
lopération lorsque la ventilation est
maintenue.

CHIFFRE-CLE

12 MILLIONS

de personnes souffrent d'hypertension
en France, dont un tiers l'ignore.

Source : Société Frangaise d’Hypertension Artérielle

DU 3 AVRIL AU 5 MAI 2015

LE BASKET FRANCAIS A DU CCEUR
DONNEZ POUR FAIRE AVANCER LA RECHERCHE

© _come i "iS oy O\SI” EIR gy o KTE LS00

largement lopération. Notamment en
organisant des animations solidaires en
présence de chercheurs de la Fondation de
U'Avenir : l'objectif est de rassembler des
mondes différents autour d'une préoccu-
pation commune.

En 2013, ce sont 11 000 € qui ont été ainsi
rassemblés lors des Journées de L'Avenir.
Ce montant a été remis au Dr Younes
Boudjemline, spécialiste en cardiologie
pédiatrique a LUhopital Necker-enfants
malades, a Paris.

LES CACAHUETES
BONNES POUR LA SANTE ?

. W % Unlienentreune
& # diminution du risque de
by décés et la consommation
 decacahuétes a été
™ démontré, suite a une

« ctude réalisée sur
200000 personnesen
Chine et aux Etats-Unis.
Cela confirme les bénéfices, déja observés,
de la consommation des fruits a coque dans
I'amélioration des niveaux de cholestérol
dans le sang.

La consommation doit cependant rester

modérée (30 g par jour) et faire partie
d’'une alimentation diversifiée. '
SURVEILLER SES ARTERES
POUR PREVENIR LA DEMENCE ?

Les carotides, ces vaisseaux essentiels a
I'approvisionnement sanguin du cerveau,

sont exposés comme la plupart des artéres

au dépét de graisse sous forme de plaques
d'athérome. Une équipe de I'Inserm a mis

en évidence un lien entre la présence de ces

plaques dans les carotides et le risque de
développer des démences.

Il faut désormais vérifier la pertinence
d'une mesure systématique de ces
dépéts dans la prévention des maladies
neurodégénératives telles que la maladie
d’Alzheimer.

Source : Inserm mars 2015

Source : Inserm 2015
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Obstruction artérielle : le calcium en cause ?

es pathologies artérielles se déve-

loppent du fait de la combinaison de
facteurs de risque multiples liés au mode
de vie dans les pays occidentaux. La plus
courante, l'athérosclérose, est responsable
de la plupart des accidents cardiovascu-
laires et entraine parfois lamputation
des membres inférieurs. Les chercheurs
ont montré que les complications de
cette maladie sont liées a la composition
des plaques de graisse qui obstruent
les arteres. Si le cholestérol est le facteur
principal de leur formation, on observe
une combinaison cholestérol-calcium qui
aboutit a la calcification de certaines
plaques. Or, la calcification rigidifie les
arteres et augmente l'hypertension arté-
rielle. Quand les plaques se détachent,
elles forment des caillots qui entrainent
thrombose, embolie pulmonaire, artérite
(quand le caillot est dans la jambe) ou AVC
suivant leur situation dans le corps.

AVOTRE
ECOUTE

Docteur Annabel Dunbavand,
conseillére aux affaires médicales

-3 .‘ auprés du directoire de la FDA

Ou en est-on du développement
du cceur artificiel 7

Le ceeur artificiel congu par la société
CARMAT et le professeur Alain
Carpentier a été implanté chez trois
patients qui n‘avaient plus d'alternative
thérapeutique. Ces opérations ont eu
lieu dans le cadre d’'un protocole d'essai
qui teste la faisabilité du dispositif.

Ce cceur bioprothétique implantable
doit offrir aux patients une alternative
thérapeutique car la transplantation
cardiaque et le manque de greffons
disponibles ne peuvent répondre aux
besoins actuels. Il s'agit du premier
projet francais de cceur artificiel et

a terme ce sont des milliers de patients
qui pourront bénéficier de ce coeur
révolutionnaire.

K/ FON,DATION
VARN DE L' AVENIR

Accélérateur de progrés médical

Calcification

Superposition

Exemple d'imagerie de calcification vasculaire. Imagerie
de l'aorte thoracique calcifiée vue sous différentes lumiéres
du microscope

Le docteur Thibaut Quillard (Inserm,
Nantes) s'intéresse a ce phénoméne de
calcification encore peu décrit, dont il
pense qu'il a a voir avec le remodelage
osseux. Il étudie la maniere dont le
calcium se dépose dans les différentes
arteres et l'évolution de ces dépots dans
le temps.

MERCI
ANOS |
DONATEURS

Si de nombreux progreés g:‘g;’;,s:“r
ont été réalisés pour Lemarchand
prévenir les décés (Nantes)

liés a I'infarctus du

myocarde, les séquelles

liées a I'ischémie entrainent toujours
un risque d'insuffisance cardiaque.
Notre laboratoire spécialisé dans

la régénération tissulaire est parvenu
a améliorer la fonction cardiaque en
greffant des cellules souches issues

de donneurs sans provoquer de
réaction de rejet. Grdce au soutien des
donateurs de la Fondation de I'Avenir,
I'amélioration du traitement des
infarctus se poursuit et le nombre

de victimes ne cesse de diminuer
anos recherches.

255, rue de Vaugirard - 75719 PARIS CEDEX 15
Tél.: 0140 43 23 74 - www.fondationdelavenir.org

© Laboratoire Quillard

.1

ACCELEREZ
LE PROGRES
MEDICAL

OPTEZ POUR
LE PRELEVEMENT
AUTOMATIQUE

En donnant réguliérement a la Fondation
de I'Avenir, vous participez de maniére
durable aux progrés de la recherche.
Vous offrez a nos chercheurs la possibilité
de développer leurs projets en toute
sécurité sur le long terme.

ur que

bénéficient

Le prélevement automatique est une
solution pratique que vous pouvez
choisir, quel que soit le montant de
votre don, qui profite a la fois a nos
donateurs et aux malades. Pour annuler
ou modifier un prélévement, il suffit
d'envoyer un simple courrier.

LA COURBE DE
GENEROSITE

02925 9(6)€

collectés aupres des donateurs au 1¢ trimestre 2015

0/0/0J2[0[36)

personnes accordent leur soutien a la Fondation
de I'Avenir par prélévements automatiques.

VOTRE LIGNE DONATEURS

Pour toute information, n'hésitez pas a
nous contacter.

Relations donateurs : 01 40 43 23 74

e-mail : infodons@fondationdelavenir.org

Fonder LAvenir est édité par la Fondation de l'Avenir. Directrice
de la publication : Myriam Reuter-Bourret. Dépot légal
a parution. Imprimeur : La Galiote-Prenant -
94400 Vitry-sur-Seine - Réalisation : Mediaprism
- No de commission paritaire: 0319 H 78757 -
ISSN : 1245-4613 - Crédits photos : Fondation de
lAvenir

“9}‘

€

par mois l
g | i [

les progrés
dela l?echerr.he

aux malades

FDA 4 068 1506
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>>> permis de faire reculer la mortalité liée
a ces maladies. La recherche poursuit
différentes pistes et mobilise des spécialités
variées ; citons notamment l'amélioration
des techniques chirurgicales, la réparation
tissulaire ou encore la thérapie cellulaire
reconstructive.

La microchirurgie au service
des artéres

Lorsque lon pense maladie cardiovascu-
laire, on imagine des opérations chirurgi-
cales lourdes et longues pour rétablir la
vascularisation (circulation et oxygénation
du sang), mais il existe aussi une « petite »
chirurgie des arteres.

Le docteur Isabelle Auquit-Auckbur
(Rouen) s'intéresse aux lésions isché-
miques des membres, qu'elle qualifie
d'« enjeu majeur de santé publique ». Les
ischémies, c'est-a-dire l'arrét de la circula-
tion sanguine dans une artere bouchée
ou abimée, qu'elles soient chroniques ou
aigués, ont des causes diverses : vascula-
rites, diabéte, amputations traumatiques
des doigts, etc. Mais elles peuvent
également survenir lors d'opérations
chirurgicales reconstructrices.

Ces lésions peuvent conduire a des handi-
caps neurologiques comme des hémiplé-
gies ou des amputations mutilantes et
nécessitent une prise en charge longue.

Intervention de microchirurgie reconstructrice réalisée par
I'équipe du Dr Auquit-Auckbur

Enfin, lischémie endommage, parfois de
maniere irréversible, les muscles.

Spécialiste de la microchirurgie de la main,
le docteur Auquit-Auckbur connait bien
les conséquences de ces lésions. Elle sait
gu'une intervention méme parfaitement
menée ne protege pas le patient d'un
postopératoire.

possible accident Le

La recherche sur des traceurs radioactifs s'accélére
pour s'adapter spécifiquement a certains organes, tissus,
processus physiologiques, etc. Le docteur Benjamin Guillet
(CHU Marseille) développe des nanoparticules pour suivre
le déploiement du systéme vasculaire et des tumeurs.

thérapeutiques

vers une de nouveaux vaisseaux san-

Nous créons un outil d'ima-
gerie composé a la fois délé-
ments radioactifs visibles a
Iimagerie et dagents de
vectorisation qui ciblent les
processus que l'on souhaite
mesurer dans lorganisme,
dans le cas présent l'an-
giogenése [formation du
systéeme vasculaire]. Notre
concept va bien au-dela
de la seule imagerie : ces
nanoparticules peuvent en
effet transporter des agents

cible précise. Et les agents
radioactifs pourraient étre
directement utilisés pour le
traitement des tumeurs.

Aujourd’hui, nous validons
notre concept dans l'isché-
mie critique des membres
inférieurs. Nous avons dé-
veloppé des nanoparticules
qui permettent de quantifier
avec une grande sensibilité
l'intensité de la fabrication

guins par imagerie TEP-CT.

Ainsi, une semaine apres
l'ischémie, nous imageons
'angiogenese tissulaire pen-
dant la phase de régénération
vasculaire du tissu Iésé.
Cest donc un outil d’évalua-
tion de la capacité du tissu
a se régénérer. Mais il peut
également étre utilisé pour
mesurer lefficacité des trai-
tements, notamment antian-
giogéniques.

© Laboratoire Auguit-Auckbur

chirurgien qui réalise des opérations
complexes comme l'anastomose des
artéres (recollage d'artéres sectionnées)
n'est pas a labri d'un risque de nécrose
quand les membres sont restés trop
longtemps non irrigués.

Pour pallier ces déficiences, les chirurgiens
recourent a des injections thérapeutiques
intraveineuses ou intramusculaires lors
de lopération de reperfusion des membres.
Mais les recherches du docteur Auquit-
Auckbur portent sur l'intérét thérapeutique
d'un traitement intra-artériel (thérapie
cellulaire régénérative) lors de la phase
ischémie/reperfusion.

Elle étudie également le temps maximal
d'ischémie avant reperfusion pour éviter
une nécrose irréversible. La maitrise de la
reperfusion des membres et, par voie de
conséquence, de la préservation de leurs
capacités fonctionnelles constituerait un
progres majeur dans nombre de patho-
logies cardiovasculaires ou amputations
traumatiques.

Eviter les complications
postopératoires

La question du maintien des fonctionnalités
des différents organes se pose également,
si ce n'est plus encore, pour les inter-
ventions chirurgicales lourdes. Lors des
opérations cardiaques notamment, >>>

© Laboratoire Tadié

Machine de circulation extra corporelle : elle prend le relais
du cceur pendant l'intervention
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>>> un systeme de dérivation est utilisé
pour oxygéner les tissus, en se substituant
au cceur. La circulation est reliée a une
machine extracorporelle qui assure aussi
une fonction de pompe et d'oxygénation.

Actuellement, pour ne pas géner le geste
chirurgical, la ventilation des poumons est
arrétée pendant l'opération. Cependant, la
question se pose de savoir si ce mode
opératoire est le bon sachant que l'arrét
de la ventilation peut causer des lésions
pulmonaires responsables de dysfonc-
tionnements respiratoires séveres apres
l'opération. Ces interventions chirurgi-
cales peuvent également entrainer des
anomalies du systéme immunitaire (et
donc des infections nosocomiales), des
probléemes inflammatoires, voire une
défaillance des organes.

LAVIE DE LA FONDATION

Des sportifs engagés aupres
de la Fondation de I'Avenir

Pourla 9®année consécutive, la Fondation
de L'Avenir et la Ligue Nationale de
Basket (LNB) se sont unies autour des
Journées de l'Avenir pour recueillir des
dons en faveur de la recherche médicales
appliquée.

Afin de sensibiliser un public jeune aux
besoins de la recherche, ce sont 36 matchs
de championnat de France qui ont été
placés sous l'égide de la Fondation de
U'Avenir du 3 avril au 5 mai. Les appels aux
dons ont été organisés afin de rappeler
que la recherche n'a de sens que si elle
est rapidement mise en ceuvre pour
mieux soigner et améliorer la qualité de
vie des malades.

Un hommage a Thierry Rupert

L'ensemble des dons récoltés est destiné a
soutenir des projets de recherche sur les
pathologies cardiaques. En hommage a
Thierry Rupert, basketteur international
francais décédé en 2013 d'un probleme
cardiaque, laLNB et la Fondation de l'Avenir
ont souhaité sensibiliser le public a ces
pathologies qui peuvent affecter chacun
d'entre nous.

Une collecte est réalisée aupres des spec-
tateurs les soirs de match sous des formes
diverses (tombola, euro supplémentaire
verseé par le public sur le prix de son billet,
etc.). Egalement, les clubs se sont engagés
arassembler plus de dons et arelayer plus

Pour mener sa recherche et démontrer le
bénéfice du maintien d'une ventilation
mécanique, le docteur Jean-Marc Tadié
(Rennes) va évaluer l'expression
biologique des marqueurs de l'immunité et
mesurer l'oxygénation sanguine aprés
lopération lorsque la ventilation est
maintenue.

CHIFFRE-CLE

12 MILLIONS

de personnes souffrent d'hypertension
en France, dont un tiers l'ignore.

Source : Société Frangaise d’Hypertension Artérielle

DU 3 AVRIL AU 5 MAI 2015

LE BASKET FRANCAIS A DU CCEUR
DONNEZ POUR FAIRE AVANCER LA RECHERCHE
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largement lopération. Notamment en
organisant des animations solidaires en
présence de chercheurs de la Fondation de
U'Avenir : l'objectif est de rassembler des
mondes différents autour d'une préoccu-
pation commune.

En 2013, ce sont 11 000 € qui ont été ainsi
rassemblés lors des Journées de L'Avenir.
Ce montant a été remis au Dr Younes
Boudjemline, spécialiste en cardiologie
pédiatrique a LUhopital Necker-enfants
malades, a Paris.

LES CACAHUETES
BONNES POUR LA SANTE ?

. W % Unlienentreune
& # diminution du risque de
by décés et la consommation
 decacahuétes a été
™ démontré, suite a une

« ctude réalisée sur
200000 personnesen
Chine et aux Etats-Unis.
Cela confirme les bénéfices, déja observés,
de la consommation des fruits a coque dans
I'amélioration des niveaux de cholestérol
dans le sang.

La consommation doit cependant rester

modérée (30 g par jour) et faire partie
d’'une alimentation diversifiée. '
SURVEILLER SES ARTERES
POUR PREVENIR LA DEMENCE ?

Les carotides, ces vaisseaux essentiels a
I'approvisionnement sanguin du cerveau,

sont exposés comme la plupart des artéres

au dépét de graisse sous forme de plaques
d'athérome. Une équipe de I'Inserm a mis

en évidence un lien entre la présence de ces

plaques dans les carotides et le risque de
développer des démences.

Il faut désormais vérifier la pertinence
d'une mesure systématique de ces
dépéts dans la prévention des maladies
neurodégénératives telles que la maladie
d’Alzheimer.

Source : Inserm mars 2015

Source : Inserm 2015
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Obstruction artérielle : le calcium en cause ?

es pathologies artérielles se déve-

loppent du fait de la combinaison de
facteurs de risque multiples liés au mode
de vie dans les pays occidentaux. La plus
courante, l'athérosclérose, est responsable
de la plupart des accidents cardiovascu-
laires et entraine parfois lamputation
des membres inférieurs. Les chercheurs
ont montré que les complications de
cette maladie sont liées a la composition
des plaques de graisse qui obstruent
les arteres. Si le cholestérol est le facteur
principal de leur formation, on observe
une combinaison cholestérol-calcium qui
aboutit a la calcification de certaines
plaques. Or, la calcification rigidifie les
arteres et augmente l'hypertension arté-
rielle. Quand les plaques se détachent,
elles forment des caillots qui entrainent
thrombose, embolie pulmonaire, artérite
(quand le caillot est dans la jambe) ou AVC
suivant leur situation dans le corps.

AVOTRE
ECOUTE

Docteur Annabel Dunbavand,
conseillére aux affaires médicales

-3 .‘ auprés du directoire de la FDA

Ou en est-on du développement
du cceur artificiel 7

Le ceeur artificiel congu par la société
CARMAT et le professeur Alain
Carpentier a été implanté chez trois
patients qui n‘avaient plus d'alternative
thérapeutique. Ces opérations ont eu
lieu dans le cadre d’'un protocole d'essai
qui teste la faisabilité du dispositif.

Ce cceur bioprothétique implantable
doit offrir aux patients une alternative
thérapeutique car la transplantation
cardiaque et le manque de greffons
disponibles ne peuvent répondre aux
besoins actuels. Il s'agit du premier
projet francais de cceur artificiel et

a terme ce sont des milliers de patients
qui pourront bénéficier de ce coeur
révolutionnaire.
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Accélérateur de progrés médical

Calcification

Superposition

Exemple d'imagerie de calcification vasculaire. Imagerie
de l'aorte thoracique calcifiée vue sous différentes lumiéres
du microscope

Le docteur Thibaut Quillard (Inserm,
Nantes) s'intéresse a ce phénoméne de
calcification encore peu décrit, dont il
pense qu'il a a voir avec le remodelage
osseux. Il étudie la maniere dont le
calcium se dépose dans les différentes
arteres et l'évolution de ces dépots dans
le temps.

MERCI
ANOS |
DONATEURS

Si de nombreux progreés g:‘g;’;,s:“r
ont été réalisés pour Lemarchand
prévenir les décés (Nantes)

liés a I'infarctus du

myocarde, les séquelles

liées a I'ischémie entrainent toujours
un risque d'insuffisance cardiaque.
Notre laboratoire spécialisé dans

la régénération tissulaire est parvenu
a améliorer la fonction cardiaque en
greffant des cellules souches issues

de donneurs sans provoquer de
réaction de rejet. Grdce au soutien des
donateurs de la Fondation de I'Avenir,
I'amélioration du traitement des
infarctus se poursuit et le nombre

de victimes ne cesse de diminuer
anos recherches.

255, rue de Vaugirard - 75719 PARIS CEDEX 15
Tél.: 0140 43 23 74 - www.fondationdelavenir.org
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ACCELEREZ
LE PROGRES
MEDICAL

OPTEZ POUR
LE PRELEVEMENT
AUTOMATIQUE

En donnant réguliérement a la Fondation
de I'Avenir, vous participez de maniére
durable aux progrés de la recherche.
Vous offrez a nos chercheurs la possibilité
de développer leurs projets en toute
sécurité sur le long terme.

ur que

bénéficient

Le prélevement automatique est une
solution pratique que vous pouvez
choisir, quel que soit le montant de
votre don, qui profite a la fois a nos
donateurs et aux malades. Pour annuler
ou modifier un prélévement, il suffit
d'envoyer un simple courrier.

LA COURBE DE
GENEROSITE

02925 9(6)€

collectés aupres des donateurs au 1¢ trimestre 2015

0/0/0J2[0[36)

personnes accordent leur soutien a la Fondation
de I'Avenir par prélévements automatiques.

VOTRE LIGNE DONATEURS

Pour toute information, n'hésitez pas a
nous contacter.

Relations donateurs : 01 40 43 23 74

e-mail : infodons@fondationdelavenir.org
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