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Communiqué de Presse - Paris, le 12 avril 2022

La Fondation de I'Avenir soutient les équipes de soignants
qui innovent pour améliorer les pratiques :

Remise des diplomes a la promotion 2019/2021 du Groupe VYV

La Fondation de I'Avenir a organisé avec son partenaire le Groupe VYV un événement en
I'honneur des professionnels engagés dans le diplome universitaire « Initiation a la
Recherche en Soins », dispensé par I'Ecole Supérieure Montsouris. Organisée au cceur de
I'Hopital Sainte Marie Paris de VYV3 lle-de-France, ce 11 avril 2022, cette rencontre a
permis un partage d'expériences, pour accentuer la transmission et développer ce
soutien & la formation continue et a la recherche clinique.

De gauche a droite : Thibaut LEMOINE, promo BARS 2021 ; Marie-Pierre LE BRETON, présidente de VYV3
lle-de-France ; Stefan GOUZOUGUEC, vice-président MGEN, Marion LELOUVIER, présidente du Directoire
de la Fondation de I'Avenir ; Cecilia ZUBLENA et Claire GERO, promotion BARS 2019 ; Jessica TAVERNIER,
promotion BARS 2013, Dominique LETOURNEAU, professeur associé a I'Université Paris-Est Créteil, Virginie
CONTAL, Florie YHUEL, Jean-Philippe PLOUZENNEC, promo BARS 2021, Karine PEREZ-CHANOZ, responsable
de la coordination, Université Paris Est Créteil.

La Bourse Avenir Recherche en Soins : un dispositif unique en France

Depuis 2013, la Fondation de I'Avenir propose, tous les deux ans, la Bourse Avenir Recherche
en Soins (BARS) pour développer la recherche infirmiere et paramédicale au sein des
établissements sanitaires et médico-sociaux mutualistes. Aprés une sélection stricte des
candidatures, les professionnels de santé suivent une formation dipldmante dispensée par
I'Ecole Supérieure de Montsouris au sein de la Faculté de Santé - Paris Est Créteil, et peuvent
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consacrer un mi-temps a larecherche appliquée au sein de leur service. Leurs objectifs : s'initier
aux méthodes et outils de la recherche et & leur application dans le champ des soins,
s'approprier le fraitement de I'information et la recherche documentaire.

« Les professionnels des soins montrent depuis plusieurs années une appétence confirmée pour s’investir dans la
recherche. Un établissement qui porte un tel projet représente une chance pour sa concrétisation et son
aboutissement. Depuis 9 ans, le dipléme universitaire Initiation a la Recherche en Soins a permis de magnifiques
recherches, qui se sont traduits dans une prise en charge de qualité des patients, notamment atteints de
maladies chroniques, mais aussi de la population vieillissante en termes de santé publique. »

Patrick FARNAULT, directeur de I'Ecole Supérieure de Montsouris

Améliorer la prise en charge et la qualité de vie du patient : la prévention, la rééducation et la
thérapie a I'honneur

Dans un systéme de santé en forte tfransformation, la Fondation de I' Avenir et ses partenaires
font le pari d'apporter des réponses ici et maintenant aux patients et a leurs aidants.

« Ce type de recherche confronte les regards médicaux, paramédicaux, multidisciplinaires. L’initiation de tels
projets représente un réel effet d’opportunité, a la fois, pour le professionnel de santé bénéficiaire de la BARS,
pour I’établissement au sein duquel il exerce, et pour la collectivité. Le projet de recherche peut vivre, évoluer et
permettre une diffusion des meilleures pratiques, a plus grande échelle dans les territoires. )

Marion LELOUVIER, présidente du directoire de la Fondation de I’ Avenir

Avec Marie-Pierre LE BRETON, présidente de VYV3 lle-de-France, et Dominique LETOURNEAU,
professeur associé a I'Université Paris-Est Créteil, elle a remis leur dipldme en mains propres & :

- Claire GERO, Infirmiere Préventionniste a VYV3 Pays de Loire, Nantes, ayant évalué
I'impact d'un outil d'aide & la décision sur la détection des fragilités des personnes
dgées ;

- Cecilia ZUBLENA, Coordinatrice Maison Sport Santé d'Armor & VYV3 Bretagne, Saint
Brieuc, ayant mis en place une étude sur la relation entre I'image corporelle et
I'adhésion a une activité physique chez les femmes ayant eu une mastectomie ;

La promotion de 2019 était également composée

- D'Aline BERTIN, Directrice développement & la Mutualité Frangaise Limousine — membre
de VYV3, Limoges, qui a mesuré les effets de I'hébergement temporaire non médicalisé
sur I'anxiété préopératoire et le confort du patient lors de son parcours préopératoire
en ambulatoire ;

- De Franck METAIS, Ergothérapeute au Service d’Accompagnement Médico-social
pour Adulte Handicapé — CENTICH (VYV3 Pays de Loire), Angers, qui a déployé un
traitement expérimental du trouble exécutif du cérébrolésé dans les activités de vie
quotidienne (en milieu écologique) ;

- De Cloé SEYSSEL, Infirmiére au CMRRF Kerpape (VYV3Bretagne), Ploemeur, qui a évalué
la tolérance au bilan urodynamique chez le patient neurologique.
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Les professionnels paramédicaux des établissements VYV3 fortement représentés

Implantés dans 81 départements, le réseau des 1700 établissements de soin et
d’'accompagnement de VYV3 (offre de soins et d’accompagnement du Groupe VYV,
membre de la Mutualité Francaise) permet un large maillage territorial et joue un réle majeur
pour I'accés aux soins en France.

Sur I'ensemble des bénéficiaires de la BARS depuis sa création, une dizaine de diplémés
exercent au sein d'établissements VYV3, dont I'intégralité de la promotion 2019 et 4 étudiants
de la promotion ouverte le 19 octobre 2021. Il était donc important de marquer cet
engagement par le choix du lieu de cérémonie au sein du Groupe VYV.

L'Hopital Sainte Marie Paris, géré par VYV3 lle-de-France, est un établissement Privé participant
au Service Public Hospitalier (PSPH), spécialisé en médecine physique et de réadaptation,
gérontologie et déficience sensorielle (visuelle et auditive). Il accueille chague année pres de
3000 patients en hospitalisation compléte et en hospitalisation de jour, autour de parcours
transverses sur mesure et innovants et dans le cadre des coopérations inter hospitaliéres.

Une belle maniere pour VYV3 de décliner sa raison d'étre, au service de I"humain, du soin et
de I'accompagnement : '’Se mobiliser chaque jour, au cceur des territoires, pour prendre soin
de chacun’, dont les professionnels eux-mémes.

« Pour les infirmiers, ergothérapeutes, enseignants d’activité physique adaptée et tous les autres
acteurs autour du patient, avoir la possibilité de se lancer dans une telle démarche de recherche peut
redonner de I'attractivité a la profession, a travers une expérience enrichissante voire captivante ».
Marie-Pierre LE BRETON, présidente de VYV3 lle-de-France

Félicitations & tous les bénéficiaires de la Bourse Avenir Recherche en Soins.

Cliguez ici pour découvrir I'ensemble des promotions de la BARS et des projets soutenus.

A propos de la Fondation de I'Avenir

FONDATION La Fondation de I'Avenir a pour vocation de soutenir et de promouvoir
m{DE L'AVENIR |a recherche médicale appliquée au bénéfice des patients. Créée en
Accdlérateur de progres médical 4987 5 ar 1g Mutualité, elle est reconnue d'ufilité publique depuis 1988. La
Fondation incarne, aujourd’hui, le trait d’union entre le mouvement mutualiste et les acteurs
de la santé publique. La Fondation de I' Avenir peut compter sur plus de 50 000 donateurs et
40 partenaires issus de I'économie sociale et solidaire, tous mobilisés pour faire avancer le
progrés médical. La Fondation a financé plus de 1 300 projets depuis son origine, dont de
nombreuses premieres mondiales. Elle est dirigée par un Directoire, présidé par Marion
LELOUVIER, sous le contréle d'un Conseil de Surveillance, présidé par Daniel HAVIS.

https://www.fondationdelavenir.org
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