
Patient expert,

quʼest-ce que cʼest ?

Pour cette nouvelle édition du Baromètre Recherche 
Médicale, nous avons interrogé les Français, les 
médecins et les professionnels de santé sur leur 
connaissance de la notion de « patient expert », une 
notion émergente dans le champ du soin et de la 
recherche. 

Le terme « patient expert » désigne le statut dʼun 
patient qui partage son expérience de sa maladie 
ou son vécu du parcours de soin, pour améliorer 
la prise en charge ou la recherche. 

Nous avons invité les répondants au sondage à se 
prononcer sur des affirmations vraies ou fausses 
pour évaluer leur degré de connaissance. 

 Voici les résultats

Un patient expert peut être payé 
pour son implication

Français

Médecins

Professionnels 
de santé

36% 13% 51%

36% 21% 43%

34% 30% 36%

Un patient expert peut soigner 
un autre patient

Français

Médecins

Professionnels 
de santé

15% 49% 36%

3% 74% 23%

4% 83% 13%

Le patient expert est reconnu 
par la médecine et les institutions de santé

Français

Médecins

Professionnels 
de santé

11% 44%

57% 10% 33%

73% 8% 19%

45%

Il existe une formation diplômante 
pour être patient expert

Français

Médecins

Professionnels de santé

12% 32% 56%

19% 31% 50%

32% 35% 33%

Une personne nʼest plus un patient expert 
dès quʼelle est guérie

Français

Médecins

Professionnels de santé

9% 53% 38%

3% 78% 19%

2% 87% 11%Un patient expert peut animer des formations 
à dʼautres personnes sur la maladie

Français

Médecins

Professionnels de santé

45% 13% 42%

77% 5% 18%

80% 5% 15%

      Légende
Affirmation vraie

Affirmation fausse

Vrai

Faux

Je ne sais pas
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